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1. Charakteristika

1.1 Technické specifikace

Displej: 1,43" AMOLED multidotykovy 466 x 466

Baterie: Lithium-polymerové 300 mAh

Frekvence napéti: 5V-0,5A / 50-60 Hz Pfipojeni: Bluetooth
5.3 + BLE 3.0 Kompatibilita: Android 5.1 /i0S 12.0 a
novéjsi verze Aplikace: Smart-Time Pro

Material pouzdra: slitina zinku Materiél

displeje: VyztuZené sklo Asahi

Material paskd: 1 silikonovy pasek a 1 pasek z nerezové oceli
(oba s nerezovou pfezkou)

Stupen kryti: IP67 (ponofeni do hloubky 1 metr na 30 minut ve
sladké vodé. Nedoporucuje se pouZivat ve slané vodé) Rozméry
hodinek: 55,5 x 51 x 13,6 mm

Sika pasku: 22 mm

Pramér zapéstniho uzavéru: 15 az 23 cm

Hmotnost: 50 g

Autonomie: AZ 5 dni pFi b&Zném pouzivani, Az 2 dny pFi
intenzivnim pouzivani

Doba nabijeni: 3 hodiny

Jazyky: anglictina, $panélstina, francouzstina, néméina, italstina,
portugalitina, holandstina, polstina, madarstina, Fectina, Cetina,
slovendtina, danstina, norstina, 3védstina, fintina, turectina, japonstina,
¢indtina, srb3tina, hindstina, vietnamatina, arabstina, indonéstina,
rumunstina, bulharstina atd.

Vestavény mikrofon a reproduktor

Zdravotni funkce: Sportovni monitor, méi¢ aktivity, méfi¢ tepové
frekvence, krevni tlak, méfic saturace kyslikem v krvi, monitor spanku,
méFi¢ stresu, menstruacni cyklus, dechova cviceni, pfipomenuti
sedavého sezeni

Funkce: Volani a pfijimani hovord, upozornéni, hlasovi asistenti,
ovladani hudby, hry, délkové ovladani fotoaparatu, funkce proti
ztraté, baterka atd.

Dal3i funkce: Alarm, kalkulacka, stopky, ¢asovac, pocasi,
kalendar atd.
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1.2V krabi
1x chytré hodinky

1 x USB-A kabel s bezdratovou nabijeci zdkladnou (60
cm) 2 x popruhy (1 silikonovy a 1 nerezovy)

1 x nastroj pro nastaveni

1.3 Schéma
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1. Obrazovka 6. Tlagitko Zpét
2. Uchyceni popruhu 7. Inteligentni senzory
3. Tlatitko napajeni 8. Magneticky nabijeci port
4. Mikrofon 9. Reproduktor

5. Tlacitko Dial/Menu

1.4 Jak pFipevnit a odstranit popruhy

Chytré hodinky Titanium obsahuji 2 Feminky (formaini a
sportovni). Zde je navod, jak funguji oba systémy uchyceni a
odebiréani a jak zkratit nebo prodlouZit formalni popruh:
Sportovni popruh

- Vyjmuti Feminku: Uchopte Feminek a opatrné vysurite kovovy
kus z otvoru.

- Pfipevnéni popruhu: Uchopte popruh a vloZte kovovy kus na
jeden konec. Poté posufite kovovy kus na druhy konec a vlozte
konec popruhu tak, aby po uvolnéni kovového kusu zapadl do
otvoru pouzdra.

Formalni popruh

- Vyjmuti Feminku: Uchopte feminek a opatrné vysurite kovovy
kus z otvoru.

- Pripevnéni popruhu: Uchopte popruh a vloZte kovovy kus na
jeden konec. Poté posurite kovovy kus na druhy konec a viozte
konec popruhu tak, aby po uvolnéni kovového kusu zapadl do
otvoru pouzdra.

Jak zkratit nebo prodlouzit formalni 'eminek

- Pro zkraceni feminku

1. Vyjméte Feminek z pouzdra hodinek.

2. Otacejte zarovnavacim néstrojem proti sméru hodinovych

ruticek, abyste vytvofili misto pro pasek, ktery chcete vyjmout.

.
3. Na kazdém konci popruhu jsou tfi Sipky. Vyberte poZzadovany
kus a zarovnejte jeho otvor s kolikem néstroje pro zarovnani.

4. Otéacejte nastrojem ve sméru hodinovych rucicek, dokud neni
jeho kolik zcela zasunut do otvoru a kovovy kolik, ktery byl
uvnitf pasku, nevyjde.
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5. VloZte kovovy kolik do otvoru, ktery nejlépe odpovida velikosti
vadeho zapésti, nad ¢asti s pfirubou nahote.

6. Znovu pripojte Feminek a koliky odkazuji na ostatni otvory
tlustym koncem ve stejném sméru, vloZte jej zpét do otvoru v
hodinkéch a poté koliky zcela zatlacte druhym koncem néstroje.

- Pro prodlouzeni popruhu:
1. Opakujte stejny postup, ale opacné. Umistéte kus popruhu se
Sipkou tam, kde byl pfed vyjmutim.

2. Poté zasurite kovovy kus do otvoru, ze kterého vy3el, a ve
stejném sméru.

3. K tplnému zasunuti pouZijte kulaty konec zarovnéavaciho
nastroje jako kladivo.

1.5 Nabijeni
Doba pIného nabiti chytrych hodinek Titanium je pfiblizné 3
hodiny a baterie miize vydrzet az 5 dni v zavislosti na pouzivani.

K nabijeni chytrych hodinek pouZijte 60 cm USB-A kabel s
magnetickou nabijeci zakladnou, ktery je soucasti baleni.
Pripojte USB-A konektor k nabijecce, pocitatovému vystupu
nebo powerbance a umistéte magnetickou zakladnu tak, aby
spravné prilnula k zadni ¢asti téla hodinek.

1.6 Zapnuti/vypnuti

Cheete-li chytré hodinky zapnout, dlouze klepnéte na tiaéitko vytaceni.

Chcete-li chytré hodinky vypnout, stisknéte tlacitko vytaceni na 2
sekundy. Objevi se 2 moZnosti: ,SOS" a ,Vypnout”. Vyberte
moznost ,Vypnout" a posuiite ji doprava. Hodinky mézete také
vypnout pFistupem do hlavni nabidky a klepnutim na tlacitko
»Zapnout/vypnout".



1.7 O stupni ochrany IP

Chytré hodinky Titanium maji kryti IP67 ve sladké vodé
(nedoporucujeme pouZivat ve slané vodé). To znamend, ze
vydrZi ponofeni pod 1 metr po dobu az 30 minut ve sladké vodg,
jako jsou jezera, Feky nebo pfirodni bazény.

Poznamka:V pfipadé koupani v mofi nebo v bazénu se slanou
vodou se doporucuje hodinky po ponofeni oplachnout sladkou
vodou kvuli korozivnimu G&inku slané vody.

2. Potatetni nastaven

2.1 stahnéte si aplikaci

Aplikace kompatibilni s chytrymi hodinkami Titanium se nazyva Smart-
Time Pro. Existuje nékolik zplisobt, jak jej stahnout:

- Klepnutim sem stahnete aplikaci Smart-Time Pro z Google Play

nebo App Store.
Google Play
-p

- Aplikaci si také mizZete stahnout pfimo zadanim ,Smart-Time
Pro” do vyhledavace Google Play nebo App Store.

- Dalsim zptisobem, jak stahnout aplikaci, je z QR kédu. Pro pfistup k
tomuto QR kédu prejdéte do hlavni nabidky a klepnéte na modrou
ikonu QR kédu.

2.2 Zaregistrujte se v aplikaci

1. Oteviete aplikaci a pfijméte 2. Vyberte sviij region.
jeji podminky pouiti,

ovosy

ovaa s

Data Storage Server

SMART-TIME PRO

3. Poté se objevi pFihladovaci obrazovka. MUZete se pFihlasit
pomoci Uctu Google, Gctu Apple, pomoci vlastniho e-mailu nebo
pokracovat bez pfihlaseni.
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5. Jakmile tak ucinite, 6. Po sparovani s aplikaci se

zobrazi se na obrazovce zobrazi obrazovka ,Initial

zpréva o sparovani setup”. Jak jiz bylo uvedeno,

chytré hodinky. Pifjmout to. ujistéte se, Ze pfijimate
v3echny

opréavnéni vyuzivat viechny
funkce chytrych hodinek.
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2.4 Odstraiiovéni problémi

- Pokud aplikace nemuize najit zafizeni, vypnéte chytré hodinky a
znovu je zapnéte.

- Pokud se zafizeni pfipojuje a odpojuje rychle, mezi zafizenim a
telefonem muze byt pFekazka. No3eni kovovych 3perkd mize
narusit stabilitu spojeni.

- Pokud nékteré funkce, jako je sprava hovord, nefunguiji
spréavné, zkontrolujte v nastaveni Bluetooth smartphonu, zda
jsou chytré hodinky spravné sparovéany. Pokud tomu tak neni,
zrudte sparovani chytrych hodinek z aplikace Smart-Time Pro a
zopakujte proces parovani.
- Pokud se zafizeni nenabiji, miize to byt zptisobeno $pinavym nebo
zrezivélym nabijecim portem.

3. PoutZiti a funkce

Jak jiz bylo Fe€eno, je velmi dlleZité vzdy prijmout viechna
opravnéni pozadovana aplikaci, aby chytré hodinky fungovaly
optimalné. Aby funkce chytrych hodinek fungovaly, ujistéte se,
Ze je povolite prostfednictvim aplikace. Chcete-li tak ucinit,
klepnéte na libovolnou funkci a povolte ji. Telefonni poZadavky
se objevi, nezapomeite je pfijmout.

3.1 Jak prochazet chytré hodinky Zptisob pouziti chytrych
hodinek Titanium je velmi jednoduchy a intuitivni:

- PFejetim po obrazovce

- Prejetim prstu doleva oteviete nabidku rychlého pfistupu. Zde
se standardné zobrazuji nékteré zdravotni a sportovni funkce. K
rychlému pfistupu miZete ru¢né pfidat nékteré dal3i funkce.
Chcete-li to provést, posurite prstem doprava, dokud se
nezobrazi ikona ,+". Klepnéte na né&j a vyberte funkci, kterou
chcete zobrazit v nabidce rychlého pristupu.



- Pfejetim prstu doprava oteviete seznam kontakt, hudebni
prehrévac a hlasové asistenty.

- Pfejetim prstem nahoru zobrazite ozndmeni aplikaci,
zmeskané hovory, textové zpravy a dal3i ozndmeni.

- Pfejetim prstu dolli oteviete pomocnou nabidku. Tato
nabidka obsahuje praktické funkce, jako jsou: nastavent, jas,
rezim nerusit, stav vazby atd.

Pomoct aitka ytateni
Stisknutim tlacitka vytageni oteviete hlavni nabidku. Odtud
budete mit pristup ke viem funkcim chytrych hodinek
klepnutim na pfislusnou ikonu. Také jeho otacenim budete
moci pribliZit motiv hodinek.

- Pomoci tlatitka napajeni

Stisknutim tlacitka, které je pfimo pod volicem, se dostanete do
hlavni nabidky.

- PFes tlatitko zpét

Stisknutim tlacitka, které je pfimo pod voli¢em, ziskate
pristup k funkci sledovani sportu.

3.2 Zména ciferniku

Existuji tfi zpGsoby, jak zménit cifernik Titanium:

- Prvni moznosti je otacet otoénym tlatitkem.

- Druhou moznosti je diouhé poklepani na hlavni obrazovku. Kdy? tak uinite,
prejedte prstem doprava nebo doleva a vyberte si mezi moZnostmi

- Treti moZnost je z aplikace. V ¢asti zafizeni aplikace klepnéte
na Watch Face Gallery. Na vybér jsou stovky. Kdyz si stdhnete
jeden cifernik, automaticky se nastavi jako hlavni motiv
obrazovky chytrych hodinek. Bude také pfidan do seznamu
cifernikd ulozenych uvnitf chytrych hodinek. Budete si také moci
navrhnout vlastni ciferniky, dokonce i s vlastnimi obrézky nebo
videi.

3.3 Hovory
Chytré hodinky Titanium umoZiuiji volat, pfijimat, pfijimat a
odmitat hovory. Diky vestavénému mikrofonu a reproduktoru
muzete telefonovat pouze s chytrymi hodinkami.

Pro pffjem hovor( je velmi dilezité mit povolenou funkci
upozornéni na hovory. Hovory se zobrazi v redlném ¢ase na
obrazovce a hodinky budou znit/vibrovat.

Hovory Ize pfijmout stisknutim zelené ikony a odmitnout
stisknutim cervené ikony. Chytré hodinky Titanium maji
vestavény mikrofon a reproduktor, takze budete moci pfijimat
prichozi hovory, aniz byste potfebovali svij chytry telefon.

Pokud je hovor pfijat, Ize jej ukongit stisknutim Eervené ikony. Chcete-li
hovor odmitnout, pred prijetim hovoru klepnéte na éervenou ikonu. Na
displeji chytrych hodinek se zobrazi upozornéni na ztraceny hovor. V
pripads, e neni aktivovana funkce pFichoziho hovoru, chytré hodinky
budou zobrazovat pouze upozornéni na pichozi hovory, ale nebudou
vydavat signaly v realném Zase ani vibrovat.

- Telefonovani

Pokud jde o volani, existuji tfi moznosti:

- Volani kontaktu: Chytré hodinky Titanium umoZfiuji volat kontakttim
ulozenym ve vasem smartphonu. Chcete-li synchronizovat kontakty s
chytrymi hodinkami, otevFete moznost Castého kontaktu v Easti zafizeni.
Pridejte kontakty, které si pFejete, a budete jim maci volat pouze pomoci
chytrych hodinek. Chcete-li tak uginit, prejdéte k sedé ikoné kontaktu.
Zde se zobrazi viechny kontakty, které jste dfive vybrali prostrednictvim
aplikace. Klepnutim na pozadovany kontakt a klepnutim na ikonu
telefonu uskute¢nite hovor. K této funkci budete mit také pfistup
prostednictvim ikony Zeleného telefonu.

- Ciselnik: Ze stejné funkce chytrych hodinek, zelena ikona
telefonu, jedna z moznosti, kterd se zobrazi, je Ciselnik.
Klepnutim na né&j ziskate pfistup. Jakmile budete uvnit¥, budete
moci vytotit telefonni €islo. Pro uskute¢néni hovoru klepnéte na
ikonu telefonu.



- Z&znamy hovorti: Ze stejné funkce chytrych hodinek, zelena ikona
telefonu, jedna z moznosti, které se zobrazi, je Zaznam hovord.
Klepnutim na néj ziskate pFistup a zobrazite viechny uskute¢néné,
prijaté a ztracené hovory. Pro uskutecnéni hovoru klepnéte na telefonni
Cislo/kontakt a poté na ikonu telefonu.

3.4 Ozndmeni

Chytré hodinky zobrazuji vase upozornéni. To zahrnuje aplikace
jako: WhatsApp, Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn a mnoho
dal3ich

j ziskat pristup k pFijatym oznamenim, pejedte hlavni
obrazovkou dold.

3.5 Hlasovi asistenti

Chytré hodinky Titanium jsou kompatibilni s hlasovymi
asistenty. Chcete-li sprdvné nakonfigurovat hlasové asistenty,
musite ispé&3né synchronizovat chytré hodinky se
smartphonem prostFednictvim aplikace Smart-Time Pro a
povolit viechny pfistupy.

K této funkci se dostanete z hlavni nabidky. Chcete-li tak ucinit, klepnéte
na modrou/fialovou ikonu Voice Assistant.

3.6 Ovladani hudby

Chytré hodinky obsahuji nstroj pro ovladani hudby. OtevFete hlavni
nabidku chytrych hodinek a klepnéte na ikonu noty. Tato funkce funguje
s hudebnimi aplikacemi, jako je Spotify nebo Apple Music. Jakmile jste
uvnitt, klepnéte na ikonu prehravani/pozastaveni a zaénéte prehravat
hudbu nebo ji pozastavite. Budete také moci prehrét predchozi nebo
nasledujici skladbu. Tato funkce vam také umozni zvysit nebo snizit
hlasitost.

Kdy?Z je va3 telefon sparovén se smartphonem, viechny zvukové
soubory se prehraji na chytrych hodinkach. To zahrnuje videa
YouTube, hlasové poznamky WhatsApp, videa WhatsApp atd.

m2e s Na stop teno 2z
< oA happening, pfistup k vasemu
chytry telefon  Bluetooth
nastaveni a zadejte
moznost zafizeni
TITANIUM. Jakmile budete
uvnitf, uvidite nasledujici.
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Zruste vibr a média
nastaveni zvuku, aby se
vedkera hudba, videa, hlasové
poznamky a dalsi soubory,
které obsahuji zvuk,
pehravaly na telefonu a ne na
chytrych hodinkach.

K funkci ovladani hudby
budete mit také pfistup z
nabidky rychlého pfistupu.

3.7 Délkové ovladani kamery

Chytré hodinky Titanium umoZiuji pofizovat snimky ze
smartphonu na dalku. Oteviete hlavni nabidku chytrych
hodinek a klepnéte na ikonu fotoaparatu. Pokud je vas
smartphone odeméen a spravné sparovan s chytrymi
hodinkami, va$ smartphone automaticky zobrazi kameru.
Chcete-li pofizovat snimky na dalku, jednodu3e umistéte svij
smartphone kamkoli chcete a klepnéte na ikonu fotoaparatu
uvnitf funkce vzdaleného fotoaparatu na chytrych hodinkach.

3.8 Funkce proti ztraté

Chytré hodinky Titanium maiji funkci proti ztraté. Vstupte do
bidky chytrych hodinek a klepnéte na zelenou ikonu
modry radar.




Jakmile jste uvnitF, znovu klepnéte na ikonu, aby véas sparovany
telefon vydal vyzvanéci tén, abyste jej mohli najit.

3.9 Dalsi funkce

Titanium nabizi irokou Skalu dal3ich funkci, jako jsou mimo

jiné: alarm, kalkulacka, stopky, ¢asovac, pocasi, dechova cviceni,
upominky na sezeni.

4. Zdravi

4.1 Sport

Titanium umoZiuije sledovat Sirokou 3kalu sportd. Oteviete
hlavni nabidku chytrych hodinek a klepnéte na zelenou ikonu
zobrazujici béZce. Jakmile budete uvnit¥, uvidite irokou 3kalu
sportd, jako je: b&h, cyklistika, basketbal, fotbal, turistika, volny
trénink a dalsi.

Klepnutim na poZadovany sport spustite sledovani. Jakmile tak ucinite,
zobrazi se sportovni data v realném ase, jako napfiklad: srdeéni
frekvence, uslé kroky, spalené kalorie a straveny ¢as. Tyto Udaje se
mohou lisit v zavislosti na provozovaném sportu. K této funkci méizete
také pristupovat prostrednictvim nabidky rychlého pfistupu.

Budete také moci zacit sledovat své sporty z aplikace Smart-
Time Pro v sekci sport.

4.2 Sledovani aktivity

Chytré hodinky automaticky registruji uslé kroky, spalené
kalorie a uslou vzdalenost. Chcete-li zobrazit tyto informace,
oteviete hlavni nabidku chytrych hodinek a klepnéte na ikonu s
modrymi, zelenymi a rdzovymi krouzky.

K této funkci se dostanete prostfednictvim nabidky rychlého
pFistupu. Tato data se také objevi v sekci zdravi Smart-Time Pro.
4.3 MEFic tepové frekvence

Chytré hodinky Titanium automaticky monitoruji vasi srde¢ni
frekvenci. Povolte tuto funkci z aplikace Smart-Time Pro.

OkamZité si také budete moci zm&Fit tepovou frekvenci. Chcete-
li tento nastroj pouZit, oteviete hlavni nabidku chytrych hodinek
a klepnéte na ikonu ¢erveného srdce. Po nékolika sekundach se
zobrazi potet srde¢nich tepl za minutu. K této funkci mazete
také pristupovat prostFednictvim nabidky rychlého pfistupu a
klepnutim na spodni tlacitko chytrych hodinek.

Tato data se zobrazi v sekci zdravi Smart-Time Pro.

4.4 MEFi€ krevniho tlaku

Chytré hodinky umoZiiuji okamZité méFeni krevniho tlaku.
Chcete-li tak ucinit, prejdéte do hlavni nabidky chytrych hodinek
a klepnéte na oranzovou ikonu stetoskopu.

Jakmile jste uvnitf, stisknéte ikonu ,play” a ziistarite na misté. Po
nékolika sekunddach se zobrazi Gidaje o vasem krevnim tlaku.

Zobrazi se také v sekci zdravi Smart-Time Pro.

4.5 MEFic saturace krve kyslikem

Chytré hodinky Titanium vam umoZni okamZité méfit hladinu
nasyceni krve kyslikem. Chcete-li tento néstroj pouZit, oteviete
hlavni nabidku chytrych hodinek a klepnéte na bilou ikonu
zobrazujici modré a Zervené pulkruhy.

Jakmile jste uvnitf, zdstarite stat a po nékolika sekundach se
zobrazi hodnoty saturace krve kyslikem.

Tato data se zobrazi v sekci zdravi Smart-Time Pro.

4.6 Monitor spanku

Chytré hodinky funguji, kdyZ spite a poskytuji statistiky o ¢ase a
kvalité vaseho spanku. Dostupné informace tohoto nastroje
jsou podrobnéjsi v aplikaci Smart-Time Pro nez v chytrych
hodinkéch:

-V chytrych hodinkach: Chcete-li zjistit dobu, kdy jste spali, prejdéte do
hlavni nabidky a klepnéte na modrou ikonu zobrazujici postel. Jakmile
budete uvnitf, zobrazi se Cas vaseho spanku.



-V aplikaci: Udaje o vaiem spanku se také zobrazi v domovské
&asti aplikace. PFistup k nému, abyste vidéli ¢as, kdy jste spali,
stejné jako Cas, kdy jste byli v hlubokém spanku, lehkém spanku
a bdéni. Budete si také moci prohlédnout tydenni a mési¢ni
zaznam spanku se viemi (idaji o spanku.

Tuto funkci miZete pfipojit k nabidce rychlého pfistupu
klepnutim na ikonu ,+".

4.7 Menstruaéni cyklus

Aplikace Smart-Time Pro vam umozfiuje nastavit pfipomenuti tykajici se
vaseho menstruaéniho cyklu. Vstupte do sekce Smart-Time Pro Device a
klepnéte na moznost Period Tracker.

Jakmile budete uvnitf, budete moci nastavit néktera data
souvisejici s menstruaci, jako je délka cyklu, délka menstruace,
pFipomenuti a dal3i. KdyZ nastavite viechny tyto informace, v
této mozZnosti aplikace se zobrazi kalendar s urcitymi Gdaji o
menstruacnim cyklu.

Pokud nastavite pfipomenuti, zobrazi se v chytrych hodinkach
Titanium.

4.8 Sedavé pripomenuti

MiiZete si nastavit upominky na sedavy zplisob Zivota, abyste si udrzeli
aktivn&j3i Zivotni styl. Cheete-li ziskat pristup k upominkam a
nakonfigurovat je, jako je Casové rozpéti, ve kterém chcete, aby byly
aktivni, a Casova frekvence (kazdou hodinu, kazdé 2 hodiny, kazdé 3..).

5. DoloZka o vyjimce

1. Udaje o srdeni frekvenci a krevnim tlaku z chytrych hodinek Titanium
by nemély byt pouZivany jako zaklad pro zadné Iéka'ské nebo
diagnostické rozhodnuti.

2. Diagnostikovat a lé¢it kardiovaskularni onemocnén a problémy s
vysokym krevnim tlakem miize pouze kvalifikovany Iékafsky personal.
Obratte se na své Iékarské centrum a pozadejte o Iékarsky nazor a sami
se nelééte ani nediagnostikujte.

3. Udaje o srdecni frekvenci a krevnim tlaku z chytrych hodinek
Titanium nemusi byt pfesné kvali faktordim, jako je ruseni
signélu, nevhodné umisténi zafizeni nebo pocasi nebo
fyziologické zmény.

4. Nepouzivejte data chytrych hodinek Titanium k Gpravé lékd
nebo lékaFského oSetfeni. DodrZujte pokyny autorizovaného
zdravotnického personalu.

5. Neneseme zadnou odpovédnost za nepfesnost vyse
uvedeného, ani nepfebirame zadnou odpovédnost za disledky
pouZiti takovych informaci.





